
Did you know your clinic partners 
with Reach Out and Read Colorado?

This means that your child will 
receive a brand-new book at every 
well child visit starting at 2 weeks 
through age 5!
REACH OUT AND READ COLORADO
HAS GIVEN OUT OVER 3 MILLION BOOKS 
ACROSS THE STATE SINCE 1997.



¿Sabía que su clínica está asociada 
con Reach Out and Read Colorado?

¡Esto significa que su hijo 
recibirá un libro nuevo en 
controles del niño sano desde 
las 2 semanas hasta los 5 años!
REACH OUT AND READ COLORADO
HA DISTRIBUIDO MÁS DE 
3 MILLONES DE LIBROS DESDE 1997.



Read together as 
a family everyday! 

Children who are read to 
regularly from birth enter 
kindergarten prepared 
to learn and thrive. 



Reading Tips for Your Family:

It’s never too early to start reading! 
Babies love to be held and 
to hear your voice.

Read favorite stories over and over.

Read anywhere, anytime! Read at 
playtime, bedtime and naptime. 



Intente hacerse tiempo a
diario para compartir libros. 

¡Los niños que leen regularmente 
desde nacimiento entran a la 
escuela preparados para
aprender y prosperar! 



Consejos de lectura para la familia:

Nunca es muy pronto para empezar. 
A los bebés les encanta que los cargue
en sus brazos y escuchar su voz. 

Lean sus cuentos preferidos una y otra vez.

¡Lean en cualquier lugar, en cualquier 
momento! Lean juntos a la hora de la 
siesta, la hora de jugar y de dormir.



In today’s screen-heavy world, 
just 20 minutes a day reading 
with your child matters. 

The time spent sharing a book, 
making eye contact, and talking 
with your child about the
pictures on the page make
a world of difference.



Why Reading Matters:

Reading builds strong bonds
between you and your child.

When you have a strong relationship 
with your child, it helps them create 
healthy relationships as they grow.

Connecting with your child can
help manage stress for both of you - 
read, talk, sing, play! 



En un mundo tan tecnológico como 
el actual, dedicar 20 minutos al día a 
leer con su hijo o hija es importante.

El tiempo dedicado a compartir un  
compartir un libro, hacer contacto 
visual y hablar con su hijo o hija 
sobre las imágenes de la página, 
marcan una gran diferencia.



Por qué es importante leer:

La lectura crea vínculos fuertes 
entre usted y su hijo o hija.  

Tener una relación sólida con su hijo
o hija le ayudará a crear relaciones 
saludables a medida que crece. 

Conectar con su hijo o hija puede 
ayudarle a ambos/as a controlar el 
estrés: ¡Lea, hable, cante y juegue! 


